
Verslag	  AK	  3	  Appingedam 

	  
Afgelopen	  zondag	  was	  het	  weer	  zover.	  AK	  3	  werd	  gereden	  in	  het	  hoge	  noorden.	  
Ondanks	  het	  mooie	  weer	  op	  1e	  Paasdag	  kwamen	  er	  maar	  drie	  rijders	  van	  de	  Lochsprinters	  
aan	  de	  start.	  
De	  rijders	  die	  van	  start	  gingen	  waren	  Kevin	  Kuilder	  615,	  Robin	  van	  der	  Valk	  206	  en	  
Monique	  van	  der	  Valk	  103.	  	  
	  
	  

	  
	  

Kevin	  Kuilder	  615	  
	  
	  
Kevin	  had	  er	  zin	  in	  en	  zag	  het	  helemaal	  zitten.	  Hij	  reed	  zowel	  de	  open	  als	  eigen	  klasse.	  
In	  de	  open	  klasse	  reed	  hij	  lekker	  mee	  en	  haalde	  in	  de	  manches	  3-‐4-‐4	  genoeg	  voor	  de	  finale	  
aldus	  Kevin.	  Na	  lang	  wachten	  mocht	  hij	  dan	  eindelijk	  de	  finale	  fietsen	  waar	  hij	  zichzelf	  al	  
voorin	  zag	  fietsen.	  Eenmaal	  achter	  het	  hek	  ging	  het	  echter	  mis,	  net	  voordat	  het	  hek	  viel	  
raakte	  Kevin	  in	  onbalans	  en	  kon	  achteraan	  sluiten	  richting	  de	  finish.	  
In	  de	  eigen	  klasse	  die	  Kevin	  reed	  kon	  hij	  niet	  goed	  meekomen	  en	  reed	  in	  de	  manches	  6-‐6-‐6	  
waardoor	  hij	  in	  plaats	  van	  de	  finale,	  de	  b	  finale	  kon	  rijden.	  Hij	  kwam	  als	  3e	  over	  de	  streep.	  
	  
	  
	  



	  
	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Robin	  van	  de	  Valk	  206	  
	  
Robin	  reed	  ook	  de	  open	  en	  de	  eigen	  klasse.	  
Hij	  was	  in	  vorm	  en	  liet	  dat	  ook	  zien	  door	  constant	  te	  rijden	  in	  de	  manches.	  
In	  de	  open	  klasse	  reed	  hij	  2-‐3-‐3	  waardoor	  hij	  naar	  de	  halve	  finale	  kon	  en	  als	  3e	  over	  de	  
streep	  kwam.	  In	  de	  finale	  open	  klasse	  was	  er	  voor	  Robin	  een	  4e	  plek.	  
	  
Echter	  in	  de	  eigen	  klasse	  liet	  Robin	  zien	  dat	  hij	  wederom	  vooraan	  mee	  kon	  rijden	  en	  kwam	  
in	  de	  manches	  ook	  lachend	  over	  de	  streep	  met	  een	  2-‐1-‐1.	  
De	  halve	  finale	  kon	  hij	  afsluiten	  met	  een	  2e	  plek.	  
Daarna	  in	  de	  finale	  gaat	  het	  helemaal	  mis	  voor	  Robin.	  Doordat	  twee	  rijders	  naast	  hem	  aan	  
het	  drukken	  zijn	  wordt	  Robin	  er	  hard	  afgereden	  onderaan	  de	  startbult.	  
Een	  8e	  plek	  was	  dan	  ook	  jammer	  na	  de	  mooie	  resultaten	  van	  de	  hele	  dag.	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



	  
	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Monique	  van	  der	  Valk	  103	  
	  
Monique	  reed	  de	  open	  klasse	  als	  training	  en	  kwam	  uit	  op	  een	  4-‐4-‐4	  in	  de	  manches.	  
De	  finale	  gaf	  ze	  niet	  veel	  om	  en	  reed	  als	  8e	  over	  de	  finish.	  
De	  eigen	  klasse	  kwam	  ze	  sterk	  doorheen	  in	  de	  eerste	  twee	  manches	  een	  1e	  en	  manche	  3	  
werd	  ze	  2e	  .	  
De	  finale	  kwam	  ze	  iets	  te	  kort	  maar	  ze	  had	  een	  nette	  2e	  plek.	  
	  
Volgende	  AK	  4	  Noordbergum	  op	  18	  mei	  aanstaande.	  
	  
	  

	  
	  
Adri	  Kuilder	  


