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Ommen, 9 mei 2017 
 
Betreft: korte uitleg over “clicks”  
 
Naar aanleiding van discussies in District Oost de laatste tijd over clicks en het samenvoegen van 12- 
en 13-jarigen, heb ik het volgende historische overzicht opgesteld. 
 
Korte inhoud vooraf: 
Clicks verbieden tot en met 12 jaar is een voorstel afkomstig van een NFF-club (in 2011) en is door 
alle clubs unaniem aangenomen. Toen de problematiek inzake het samenvoegen van 12-13 jaar aan 
de orde kwam, hebben alle clubs gezamenlijk besloten dat het te ver ging om bestaande regelgeving 
aan te passen vanwege één probleem.   
 
Uitleg over de Federatieraad-vergadering 
De Federatieraad (“FR”) is de “algemene vergadering” van de NFF. Dit is de vergadering waar 2 of 3 
keer per jaar alle clubs bij elkaar komen om het beleid van de NFF vast te stellen. Elke NFF-
vereniging mag twee personen afvaardigen en deze twee personen hebben stemrecht. Zij kunnen 
stemmen uitbrengen in verhouding tot het aan tal leden van hun club. 
(tot 25 leden: 1 stem,  25-50 leden: 2 stemmen, 51-100 leden: 3 stemmen, meer dan 100 leden: 4 
stemmen) 
 
 
Federatieraad van 25 november 2011 
In deze FR-vergadering werd door FCC De Vaart uit Dedemsvaart het voorstel gedaan om click-
pedalen te verbieden voor 12 jaar en jonger. Met de volgende toelichting: 

“In een steeds kleiner worden de fietscross-wereld sluit dit voorstel aan bij de internationale 
ontwikkelingen. Het bevordert het aanleren en gebruiken van goede fietstechnieken en het 
komt bovendien tegemoet aan de wensen van veel ouders.” 

 
Dit voorstel is door de Federatieraad unaniem aangenomen. 
In het verslag staat bovendien te lezen: 

“Deze regel zal op 1-1-2012 ingaan en geldt voor trainingen, regionale wedstrijden en 
nationale wedstrijden, en is voor rijders van 12 jaar en jonger. Van de clubs wordt hierbij een 
actieve rol verwacht. Niet alleen in bekend maken van de regel maar ook op het gebied van 
naleving en controle.” 

 
Federatieraad van Februari 2012 
In deze FR-vergadering kwam het probleem aan de orde van 12- en 13-jarigen die in Nationale 
wedstrijden (soms PK genoemd) vaak rijden in samengevoegde leeftijd-klassen. 
Daar is toen de volgende tijdelijke oplossing gemaakt, (tijdelijk vanwege de naderende wedstrijden) 
Bij nationale wedstrijden, wanneer 12- en 13-jarigen worden samengevoegd voor díe wedstrijd, 
mogen 12-jarigen in die samengevoegde klasse ook rijden met clicks. Dit is een uitzondering die 
alleen geldt voor nationale wedstrijden. 
 
 
Federatieraad van 29 juni 2012 
In het verslag van deze vergadering staat het volgende te lezen:  
 

6. Wedstrijdreglement. 
A. […..(voorgestelde aanpassing mbt cruisers).....] 
B. Clicks: bij dit onderwerp ontstaat er een levendige discussie.  
In de Federatieraad van februari 2012 is een voorlopige praktische oplossing gemaakt voor 
het principe besluit dat clicks voor rijders t/m 12 jr niet meer zijn toegestaan.  
Probleem is echter dat de samenvoeging van 12- en 13-jarigen dit in de weg staat.  



Een oplossing van dit probleem zou zijn om de samenvoeging van leeftijden te wijzigen (11 
en 12-jarigen samen en 13 en 14-jarigen samen).  
Trek je dit door (zowel naar beneden als boven) dan kom je uit op samengevoegde klassen 
die steeds beginnen met een oneven leeftijd. Dat betekent dat de 6-jarigen alleen overblijven 
(4/5 jaar is al een klasse).  
Zowel bestuur als rijdersraad vinden dit een acceptabele oplossing. 
In het voorstel worden tevens de laatste leeftijdsklassen van jongens en meisjes gelijk 
getrokken.  
Bij de meisjes was de laatste klasse 16 en ouder en bij de jongens waren de laatste twee 
klassen "16/17 jr.” en "18 en ouder".  
Voorstel is dit te veranderen in:  
"jongens 16 jaar" en "jongens 17 en ouder"  
"meisjes 16 jaar" en "meisjes 17 en ouder". 
 
Tijdens de discussie omtrent dit punt hoor je van verschillende kanten het geluid om niets te 
veranderen, en de vraag of er klachten zijn.  
Na enkele discussieronden wordt duidelijk dat het veranderen van de leeftijds-indelingen 
alleen maar om aan de clicks-problematiek tegemoet te komen, niet dat is wat de clubs 
willen.  
Er wordt gestemd; voorstel van het bestuur aanpassen leeftijd-klasse wordt unaniem (zonder 
stemming) afgewezen.  
Hierdoor blijft de samenvoeging van 12- en 13-jarigen bestaan (12 mag met clicks).  
 
De tijdelijke dispensatie-regeling voor 12-jarigen (alleen clicks als met 13-jarigen wordt 
samen gereden) wordt tijdens de vergadering omgezet in een definitieve regeling.  
Een voorstel hiertoe van het bestuur wordt met de grootst mogelijke meerderheid 
aangenomen.  
Alleen FCC de Bissinghcrossers wenst aantekening dat men tegen is. 

 
 
Clicks in Districtswedstrijden: 
In het District Oost werden inde jaren 2012 en 2013 clicks toegestaan bij de klasse Meiden 12-13 jaar. 
In de FR-vergadering van 21 februari 2014 is door het bestuur uitgelegd dat dát niet de bedoeling is.  
De uitzondering was ten eerste specifiek voor nationale wedstrijden. Bovendien gaat het bij nationale 
wedstrijden om situaties waar per wedstrijd steeds opnieuw de samenvoeging wordt bepaald, aan de 
hand van de voorinschrijving.  
In het District was de klasse een vast gegeven voor een hele serie wedstrijden. 
 
 
Kort samengevat: 

• Het voorstel om clicks voor kinderen tot en met 12-jaar te verbieden is afkomstig uit een 
verenging en is door alle verenigingen goedgekeurd. 

• Vervolgens is de positie van 12- en 13-jarigen in twee volgende vergaderingen (febr. en juni 
2012) aan de orde geweest, waarbij een tijdelijke oplossing is omgezet in een definitieve 
regeling (bij samenvoeging tijdens nationale wedstrijden mogen 12-jarigen óók met clicks) 

• Een voorstel van het bestuur om de samenvoegingen te veranderen (gevolg: 11/12 jaar 
samen, en 13/14 jaar samen), is unaniem afgewezen door de clubs omdat vergaande 
aanpassingen alléén maar voor clicks, de clubs te ver gingen. 
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